
38. Müngstener Brückenlauf
Solinger LC 16.10.2011

Ergebnisliste

10 km   männl. Gesamtwertung

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1696 Grob, Jochem 1953 TSV Solingen 41:54 min

2. 1705 Pfaff, Björn 1971 Triandertaler Me-sport 44:10 min

3. 1421 Graetsch, Daniel 1984 44:25 min

4. 1707 Möllenhoff, Klaus 1983 45:06 min

5. 1708 Willms, Marcel 1973 SF Kalstert 45:13 min

6. 994 Gawantka, Axel 1964 TSV Solingen 46:34 min

7. 1688 Hartwig-Kielhorn, Marc 1993 SSC Hellas Wuppertal 46:49 min

8. 1453 Möller-Deigendesch, Jens 1973 Solinger LC 48:15 min

9. 1691 Schmitz, Georg 1966 LG Eifel Runners 48:28 min

10. 984 Deinet, Lars 1977 Solinger LC 48:37 min

11. 1482 Steffens, Gunnar 1970 Solingen 49:27 min

12. 1686 Rust, Frank 1943 TSV Solingen 50:13 min

13. 1685 Schorde, Christoph 1983 50:22 min

14. 1462 Putsch, Hendrik 1980 50:28 min

15. 1710 Rasch, Christoph 1958 Vorwärts Cronenbeg 50:49 min

16. 1431 Heyne, Karl-Heinz 1961 Remscheid 50:58 min

17. 1483 Steffens, Uwe 1967 Solinger LC 51:39 min

18. 1492 Weiffen, Dennis 1976 TV Witzhelden 52:03 min

19. 993 Förster, Dirk 1973 VCS Köln 52:20 min

20. 1474 Seelig, Helmut 1958 52:30 min

20. 1690 Polte, Ralf 1959 52:30 min

22. 1472 Schröter, Stefan 1966 Freedom not fear 52:38 min

23. 1444 Korte, Norbert 1950 LC Wuppertal 53:00 min

24. 1698 Köller-Timm, Thorsten 1965 53:06 min

25. 1702 Hegels, Christian 1966 BBU 54:15 min

26. 992 Feith, Norbert 1958 OB Stadt Solingen 55:04 min

27. 1454 Müller, Ralf 1956 Schnaufgruppe 55:48 min

28. 1709 Imerida, Salih 1975 Städt. Klinikum Solingen 56:23 min

29. 1491 Unger, Jan 1975 56:38 min

30. 1434 Klein, Stephan 1961 LT Düsseldorf-Süd 57:16 min

31. 1422 Groß, Lothar 1956 57:54 min

32. 1701 Wieden, Günter 1957 BBU 59:06 min

33. 982 Brosig, Horst 1944 59:24 min

34. 1443 Kommerell, Bernhard 1966 Städt. Klinikum Solingen 59:43 min

35. 1484 Tils, Markus 1977 Kaufhof Sportverein 59:50 min

36. 1423 Haase, Bernd 1968 LT Düsseldorf-Süd 1:01:15 h

37. 991 Enkhardt, David 1966 Freedom not fear 1:01:19 h

38. 981 Berndt, Sandro 1983 1:02:09 h

39. 1424 Herale, Erhard 1955 1:04:52 h

40. 1463 Sawallisch, Frank 1959 LT Düsseldorf-Süd 1:05:06 h

41. 1481 Sichelschmidt, Achim 1973 Solingen 1:05:26 h

42. 1704 Naujokat, Carsten 1974 Sensenmann-Club 1:05:41 h

43. 1451 Leismann, Manfred 1947 TV Witzhelden 1:06:49 h

43. 1461 Prolingheuer, Jonathan 1988 Städt. Klinikum Solingen 1:06:49 h

43. 1703 Sidiropoulos, Christos 1974 Sensenmannclub 1:06:49 h

46. 1695 Oberpichler, Stefan 1964 1:09:06 h

47. 1689 Schiesen, Guido 1962 1:10:10 h

48. 1441 Klenner, Oliver 1980 1:11:48 h

49. 1452 Muhr, Louie 1982 1:17:01 h
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10 km   weibl. Gesamtwertung

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1697 Krämer, Tanja 1968 Ohligser TV 1888 47:49 min

2. 1682 Torbom, Anne 1971 TV Witzhelden 49:37 min

3. 1687 Hartwig, Pia 1991 SSC Hellas Wuppertal 49:47 min

4. 1706 Kerkmann, Kathrin 1989 TSV Solingen 52:52 min

5. 1679 Oberhäuser, Angelika 1950 Solinger LC 55:03 min

6. 1675 Helfen, Liza 1990
Training für Fitness und 
Gesundheit

58:13 min

7. 1671 Da Boit, Gabriella 1963 Städt. Klinikum Solingen 59:43 min

7. 1673 Gregor, Gabriele 1964 Städt. Klinikum Solingen 59:43 min

9. 1674 Haase, Gabi 1970 LT Düsseldorf-Süd 1:01:53 h

10. 1681 Tolzmann, Liv 1982 1:03:36 h

11. 1699 Rückemann, Jeanette 1967 1:04:56 h

12. 1672 Eisele, Beate 1951 TV Witzhelden 1:06:49 h

13. 1676 Herale, Cornelia 1959 1:13:28 h

10 km   Männliche Jugend A

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1688 Hartwig-Kielhorn, Marc 1993 SSC Hellas Wuppertal 46:49 min

10 km   Männer-Hauptklasse

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1421 Graetsch, Daniel 1984 44:25 min

2. 1707 Möllenhoff, Klaus 1983 45:06 min

3. 1685 Schorde, Christoph 1983 50:22 min

4. 981 Berndt, Sandro 1983 1:02:09 h

5. 1461 Prolingheuer, Jonathan 1988 Städt. Klinikum Solingen 1:06:49 h

6. 1452 Muhr, Louie 1982 1:17:01 h

10 km   M 30

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 984 Deinet, Lars 1977 Solinger LC 48:37 min

2. 1462 Putsch, Hendrik 1980 50:28 min

3. 1484 Tils, Markus 1977 Kaufhof Sportverein 59:50 min

4. 1441 Klenner, Oliver 1980 1:11:48 h

10 km   M 35

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1708 Willms, Marcel 1973 SF Kalstert 45:13 min

2. 1453 Möller-Deigendesch, Jens 1973 Solinger LC 48:15 min

3. 1492 Weiffen, Dennis 1976 TV Witzhelden 52:03 min

4. 993 Förster, Dirk 1973 VCS Köln 52:20 min

5. 1709 Imerida, Salih 1975 Städt. Klinikum Solingen 56:23 min

6. 1491 Unger, Jan 1975 56:38 min

7. 1481 Sichelschmidt, Achim 1973 Solingen 1:05:26 h

8. 1704 Naujokat, Carsten 1974 Sensenmann-Club 1:05:41 h

9. 1703 Sidiropoulos, Christos 1974 Sensenmannclub 1:06:49 h
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10 km   M 40

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1705 Pfaff, Björn 1971 Triandertaler Me-sport 44:10 min

2. 1482 Steffens, Gunnar 1970 Solingen 49:27 min

3. 1483 Steffens, Uwe 1967 Solinger LC 51:39 min

4. 1423 Haase, Bernd 1968 LT Düsseldorf-Süd 1:01:15 h

10 km   M 45

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 994 Gawantka, Axel 1964 TSV Solingen 46:34 min

2. 1691 Schmitz, Georg 1966 LG Eifel Runners 48:28 min

3. 1472 Schröter, Stefan 1966 Freedom not fear 52:38 min

4. 1698 Köller-Timm, Thorsten 1965 53:06 min

5. 1702 Hegels, Christian 1966 BBU 54:15 min

6. 1443 Kommerell, Bernhard 1966 Städt. Klinikum Solingen 59:43 min

7. 991 Enkhardt, David 1966 Freedom not fear 1:01:19 h

8. 1695 Oberpichler, Stefan 1964 1:09:06 h

9. 1689 Schiesen, Guido 1962 1:10:10 h

10 km   M 50

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1710 Rasch, Christoph 1958 Vorwärts Cronenbeg 50:49 min

2. 1431 Heyne, Karl-Heinz 1961 Remscheid 50:58 min

3. 1474 Seelig, Helmut 1958 52:30 min

3. 1690 Polte, Ralf 1959 52:30 min

5. 992 Feith, Norbert 1958 OB Stadt Solingen 55:04 min

6. 1434 Klein, Stephan 1961 LT Düsseldorf-Süd 57:16 min

7. 1701 Wieden, Günter 1957 BBU 59:06 min

8. 1463 Sawallisch, Frank 1959 LT Düsseldorf-Süd 1:05:06 h

10 km   M 55

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1696 Grob, Jochem 1953 TSV Solingen 41:54 min

2. 1454 Müller, Ralf 1956 Schnaufgruppe 55:48 min

3. 1422 Groß, Lothar 1956 57:54 min

4. 1424 Herale, Erhard 1955 1:04:52 h

10 km   M 60

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1444 Korte, Norbert 1950 LC Wuppertal 53:00 min

2. 1451 Leismann, Manfred 1947 TV Witzhelden 1:06:49 h

10 km   M 65
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Dieser Lauf wurde mit Winlauf ausgewertet.

Weitere Informationen zu diesem Programm erhalten Sie über www.runningsoft.de

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1686 Rust, Frank 1943 TSV Solingen 50:13 min

2. 982 Brosig, Horst 1944 59:24 min

10 km   Frauen-Hauptklasse

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1687 Hartwig, Pia 1991 SSC Hellas Wuppertal 49:47 min

2. 1706 Kerkmann, Kathrin 1989 TSV Solingen 52:52 min

3. 1675 Helfen, Liza 1990 Training für Fitness und Gesundheit 58:13 min

4. 1681 Tolzmann, Liv 1982 1:03:36 h

10 km   W 40

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1697 Krämer, Tanja 1968 Ohligser TV 1888 47:49 min

2. 1682 Torbom, Anne 1971 TV Witzhelden 49:37 min

3. 1674 Haase, Gabi 1970 LT Düsseldorf-Süd 1:01:53 h

4. 1699 Rückemann, Jeanette 1967 1:04:56 h

10 km   W 45

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1671 Da Boit, Gabriella 1963 Städt. Klinikum Solingen 59:43 min

1. 1673 Gregor, Gabriele 1964 Städt. Klinikum Solingen 59:43 min

10 km   W 50

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1676 Herale, Cornelia 1959 1:13:28 h

10 km   W 60

Platz Stnr. Name, Vorname Geb Verein Leistung   

1. 1679 Oberhäuser, Angelika 1950 Solinger LC 55:03 min

2. 1672 Eisele, Beate 1951 TV Witzhelden 1:06:49 h

124 Finisher
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