Solinger Leichtathletik — Club

Vereinsmeisterschaften 2010

Datum: 04.09.2010
Zeit: ab 14.00 Uhr
Ort: Herbert Schade Sportanlage

Liebe Sportfreunde

hiermit lade ich alle SLC - Leichtathleten ganz herzlich zu unseren diesjahrigen
Vereinsmeisterschaften ein.

Die Meldung erfolgt an die SLC-Geschéftsstelle , Postfach 10 03 42 ,
42603 Solingen , Fax.: 0212 / 22 67 292 , Meldeschluss : 01.09.2010 .

Im Weitsprung und im Ballwurf gibt es nur 3 Versuche !!
Auszeichnungen :Urkunden

Mit sportlichem Gruf3

Detlef Steigerwald
Wettbewerbe

Schiiler/innen E
50 m , Weitsprung (Zone), Ballwurf

Schiler/innen D
50 m , Weitsprung (Zone) , 800 m (W8/9) , 1000 m (M8/9) , Ballwurf , 4 x 50 m

Schiiler/innen C
50 m, 800 m (W10/11) , 1000 m (M10/11) , Weitsprung ( Zone ) , Hochsprung,
4 x50 m

Schiiler/innen B
75 m, 800 m(W12/13), 1000 m (M12/13) , Weitsprung (Zone) , Hochsprung ,
Ballwurf , 4 x 75 m

Schiiler/innen A
100 m , Hochsprung , Weitsprung , Kugel

Mannl./Weibl. Jugend B , Mannl./Weibl. Jugend A
Stabhochsprung

Manner/Frauen/Senioren/Seniorinnen
Stabhochsprung




